Trauma z visu na

lané
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Pfi Cinnosti v prostorech s
nebezpecim padu muze dojit k
nehodé, majici za nasledek vis ve
volném prostoru na lané.

Mimortadna udalost v RWE Power Grevenbroich 2008

Je nutné si uvédomit, ze uvedena situace muze
vést ke smrti 2
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Trauma z visu na lané€ znamena ohroZeni zdravi vznikajici obéhovym
selhanim, které je zptisobeno nehybnym visem v postroji.

Porucha krevniho obéhu nasledné usti v orthostaticky sok.
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Spoustéci faktory
pozice visici osoby

m nehybnost

B Cas visu

m bolest

m zrancni vznikla v prabchu

padu
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m Pozice téla pfi vertikalnim
zaveéseni vede, pfedevsim
diky nemoZnosti pohybu
nohou (ztrata svalové pumpy)
k ortostatickému syndromu .
Dochazi ke sniZovani Zilniho

~ navratu do srdce a tim ke
G A |8 sniveni krevniho tlaku.

hinter dem Hiiftgelenk
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b Y ZmenSeni Zilniho navratu do
Trauma z visu na lané Zumenend niho ni

krevniho tlaku.

- Z.trata tekutin

b
Stde&ni vydej ypovoremie

- Porucha krevniho obéhu

otok

Destrukce bunék p0§kozeni
endothelu

Porucha
mikrocirkulace

vchacich cest
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MozZné symptomy trauma visu na lané

»bledost

»poceni

»zkraceni dechu

»pocatecni zvySeni pulsu
»pocateéni zvySeni krevniho tlaku
»poruchy visu

»zavraté

»nevolnost

»pokles pulsu

»sniZeni krevniho tlaku
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Prevence traumatu z visu na lane

»V prubéhu visu je mozné krevni obéh podporovat pohybem
dolnich koncetin (aktivace svalové pumpy).
»Uvolnéni postroje pomoci nozZnich smycek
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Zachrana osoby visici na lané

>Fixace zachranného lana

»Z.ajisténi pozornosti a zklidnéni
»Zjisténi moznych zranéni

»>Snaha pfimét zachrafiovaného se hybat
>Pokladat shora dolu

»T'€lo ve svislé poloze

»Aktivovat zdravotnickou zachrannou
sluzbu

»Oznameni vzniku mimofadné udalosti
lezecké skupiné
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Neni-li pfitomno masivni krvaceni, osoba je pfi védomi a dycha:

»Pfi vyprosténi télo ve vzpfimené poloze
»Opatrné povoleni pfezek postroje
>Hospitalizace

»Transport se zvySenou horni polovinou téla

K fatalnim disledkiim mutZe dojit pfi poloZeni vyprosténé
osoby do vodorovné nebo stabilizované polohy bezprostfedné
po zachrané.
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Urgentné musi byt reseny
situace, kdy je ve visu osoba

v bezvedomi, protoze

Ponechani osoby v bezvédomi ve
visu muze vést ke smrti v dobé
kratsi nez 10 minut.
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JestliZe je osoba v bezvédomi, ale dycha

»UloZeni do zotavovaci polohy
»ZvysSeni horni poloviny téla
»Opatrné povoleni pfezek postroje
»Sledovani vitalnich funkci
>Hospitalizace

»Transport se zvySenou horni polovinou téla
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JestliZe je zachrafiovana osoba v bezvédomi a
nedycha:

»>Standardni postup resustitace
»30 stlaceni hrudniku prokladané 2 umélymi vdechy
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Zdravotnicka opatreni:

»Podani kysliku

»Zilni pfistup, uréeni hladiny cukru v krvi
»UdrZeni prichodnosti nitroZilniho vstupu
»Podpurna medikace

»Opatrna tekutinova resuscitace

>Podani 40% glukézy pH hypoglykémii
»Hospitalizace

»Transport s elevaci horni poloviny téla




