Zachrana osob - zachrana z jefabu
Konstrukéni prvky, kotvici body

Dulezitymi konstrukénimi prvky na jefabu jsou:
- podvozek,

- véz (ocelova konstrukce - pfihradovy stozar),
- wyloznik s kladkami,

- Zebfik,

- wvytah,

- kabina.

Vhodnymi kotvicimi body jsou napf.:

- kabina,

- wyloznik,

- Zebfik.

Rizika na misté zasahu

- pad,

- elektricka energie,

- nestabilni konstrukce,

- chovani zranéného (t&Zké zranéni, psychicky stav, ... ),
- padani ¢asti vystroje,

- pocasi (vitr, dést, chlad).

Specifické bezpeénostni pokyny

- vypnout dodavku elektrické energie,

- zaijistit jefab proti pohybu,

- oznacCit nebezpecnou zénu,

- znemoznit pfistup nepovolanym osobam (obzvlasté pod rameno jefabu),

- nasmérovat rameno jefabu po sméru vétru (pokud to je mozné).

Priprava

Je nezbytné:

- urcit stanovisté jefabaq,

- analyzovat typ jefabu,

- zjistit styénou osobu pro jefab (technika),

- stanovit vhodnou taktiku zadsahu,

- provadét odbornou pfipravu pro zachranu osob na raznych typech jefabu.
Vybaveni a pocet hasict

Pro provedeni zachrany se doporucuje nasledujici slozeni a vybaveni lezecké skupiny:



Pocet hasicu:
e lezecka skupina (vedouci, 1-2 zachranafi) se specialnim vybavenim,

e druzstvo pro zajisténi mista nasazeni a pro pomocné prace.

Vybaveni :
e dynamicka lana, statick& lana,
e slanovaci prostfedky,
e postroje, zachranné postroje nebo smycky,
e prilba, ndz,

o smycky, karabiny, HMS karabiny.



Varianty zachrany

Zachrana pomoci automobilového Zzebriku

automobilové ploSiny
Zavisi na:
- pozici zranéného,
- technickych parametrech pozarni techniky,
- podminkach na misté zasahu.
Vyhody:
- neni potfeba vyuZiti specializované lezecké skupiny,
- rychlost zachrany,
- minimalizace mozného padu zranéného.
Pribéh:
- pfijezd na misto a ustaveni techniky,
- dopraveni se k postizenému,
- presunuti zranéného do koSe nebo na ploSinu (jiSténi zranéného),

- sestup na zem.

Obréazky:

nebo






Zachrana pomoci vrtulniku

Zavisi na:

pocasi a asovém obdobi (neni mozna po zapadu slunce ... ),
terénu v okoli jefabu (stanovisté a vySka budov v blizkosti jefabu),

mentalnim stavu zranéného (sebevrah atd.).

Vyhody:

neni nutny vystup na jefab s jisténim,
rychlost zachrany,

mozny okamzity transport zranéného z mista nasazeni do nemocnice.

Prubéh:

pfilet vrtulniku,

spusténi zachranare ke zranénému,

vlastni zajidténi zachranare na jefabu pred odletem vrtulniku,

stabilizovani zranéného (prvni pomoc),

polohovani zranéného do evakuaéniho postroje nebo do nositek,

pfilet vrtulniku, zajiténi zachranafe a zranéného na podvésové nebo jefabové
vrtulniku,

odlet vrtulniku.

spusténi zachranare ke zranénému,

vlastni zajidténi zachranare na jefabu pred odletem vrtulniku,

stabilizovani zranéného (prvni pomoc),

polohovani zranéného do evakuaéniho postroje nebo do nositek,

pfilet vrtulniku, zajiténi zachranafe a zranéného na podvésové nebo jefabové
vrtulniku,

odlet vrtulniku.

lano

lano



Zachrana pomoci lezecké skupiny

Zavisi na:

- vycviku lezecké skupiny,

- technickém vybaveni (délka lana),

- stavu jefabu (stabilita, koroze, ... ),

- poloze zranéného,

- pocasi,

- blizkém okoli jefabu (technicka zafizeni, budovy, ... ).

Vyhody:

- menSi omezeni nez u vrtulniku,

- nezavisla na pocasi a okolnich podminkach.

Prubéh:

a) zachrana z kabiny (vétSinou je nutné zachranit fidiCe jefabu po zasazeni elektrickym
proudem nebo po infarktu)

b) zachrana z ramene jefabu (vétdinou je nutné zachranit osoby, které jsou bud dusevné
labilni, opilé nebo sebevrahy).



A. Zachrany z kabiny

Pribéh

- vystup na misto (Zebfik nebo po konstrukci s postupovym jisténim),

- stabilizovani zranéného v kabiné (prvni pomoc),

- polohovani zranéného do evakuaéniho postroje nebo do nositek,

- vytvoreni systému kotevnich bodu na konstrukci jefabu (dva nezavislé kotevni body pro
lanovou cestu),

- spousténi zranéneho nebo
spusténi  zachranafe se
zranénym (nebo slanéni se
zranénym). Také je mozné
Sikmé slanovani  (tyrolsky
traverz). Pozor pfi napinani

lan!







B. Zachrana z ramene jefabu
Pribéh

vystup na misto (Zebfik nebo po konstrukci s postupovym jisté€nim),

stabilizovani zranéného na rameni jefabu (prvni pomoc),

polohovani zranéného do zachranného postroje nebo do nositek,

vytvoreni kotevnich bodu na konstrukci jefabu (dva nezavislé kotevni body pro lanovou
cestu),

spoudténi zranéného nebo spusténi zachranafe se zranénym (nebo slanéni se

zranénym). Také je mozné Sikmy spust (tyrolsky traverz). Pozor pfi napinani lan!







